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Рабочая программа учебной дисциплины - документ, являющийся частью 

образовательной программы (ОП) профессиональной образовательной 

организации (ПОО) и предназначенный для реализации требований 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) по 

профессии или специальности среднего профессионального образования 

(СПО).  

Рабочая программа учебной дисциплины должна содержать:  

- титульный лист; 

 - паспорт рабочей программы;  

- структуру и содержание учебной дисциплины;  

- условия реализации программы учебной дисциплины;  

- контроль и оценку результатов освоения учебной дисциплины.  

                                   
 

Титульный лист должен содержать: - наименование ПОО; - наименование 

учебной дисциплины; - указания по принадлежности рабочей программы 

дисциплины профессии/специальности; - год разработки.  

Паспорт рабочей программы включает в себя: -область применения 

программы; -место дисциплины в структуре ОП; - цели и задачи дисциплины 

– требования к результатам освоения дисциплины; - использование 

вариативной части ОП; - рекомендуемое количество часов на освоение 

программы дисциплины. 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины 

включает часы обязательной и вариативной частей ОП: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося; 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося; 

- самостоятельной работы обучающегося. 

Раздел «Структура и содержание учебной дисциплины» должен 

содержать таблицы:  

- объём учебной дисциплины и виды учебной работы;  

- тематический план и содержание учебной дисциплины.  

В таблице «Объём учебной дисциплины и виды учебной работы» 

указывается объем часов максимальной, обязательной аудиторной учебной 



нагрузки, самостоятельной работы обучающихся с учетом вариативной части 

ОП, конкретизируются виды обязательной аудиторной учебной нагрузки, 

самостоятельной работы и форма итоговой аттестации по дисциплине. 

 

Таблица «Тематический план и содержание учебной дисциплины» 

включает в себя сведения о наименовании разделов дисциплины, тем, 

содержание учебного материала (дидактические единицы), лабораторных 

работ, практических занятий, тематику самостоятельной работы 

обучающихся, объем часов обязательной и вариативной частей, уровень их 

освоения. 

По каждому разделу указывается: 

- номер и наименование раздела; 

- номер и наименование темы. 

По каждой учебной теме раздела приводятся: 

- содержание учебного материала (дидактические единицы); 

- лабораторные работы и (или) практические занятия (порядковый номер и 

наименование) 

- контрольные работы; 

- практическая подготовка; 

- самостоятельная работа обучающихся. 



 

Объем часов определяется по каждому разделу, теме. Количество часов по 

теме распределяется на изучение дидактических единиц учебного материала, 

выполнение лабораторных работ и (или) практических занятий, 

самостоятельную работу обучающихся. 

Уровень освоения проставляется напротив дидактических единиц темы. Для 

характеристики уровня освоения учебного материала используются 

следующие обозначения: 

1– ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2–репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции 

или под руководством); 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение 

деятельности, решение проблемных задач) 

При определении требований к минимальному материально-техническому 

обеспечению учебные кабинеты, мастерские, лаборатории, необходимые для 

реализации программы, определяются в соответствии с ФГОС по профессии 

или специальности СПО. ПОО имеет право этот перечень расширять и 

дополнять. Перечень оборудования и технических средств обучения 

кабинетов, лабораторий, мастерских и т.д. даются по каждому в отдельности.                 

                       



Информационное обеспечение обучения содержит перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы. 

                         

Раздел «Контроль и оценка результатов освоения дисциплины» определяет 

результаты обучения и те формы и методы, которые будут использованы для 

их контроля и оценки. 

                     

Проект программы должен быть рассмотрен на заседании предметной 

(цикловой) комиссии. После одобрения программы и занесения 

соответствующей записи в протокол заседания предметной (цикловой) 

комиссии программа утверждается заместителем директора по учебной 

работе. 

 

 
 

Что такое практическая подготовка? 

Практическая подготовка при реализации 

учебных дисциплин (модулей) 

организуется путём проведения 

различных видов учебной деятельности, 

предусматривающих участие 

обучающихся в выполнение отдельных 

элементов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью 
 


